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Tunisair Express,
maillon essentiel de la
connectivité intérieure

hez Tunisair Express, nous

considérons chaque vol

domestique comme un levier
stratégique, essentiel a la fluidité
des échanges touristiques et a la
vitalité des territoires. Dans cet
esprit, nos liaisons au départ de
Tunis-Carthage vers Djerba-Zarzis
et Tozeur-Nefta sont congues
pour répondre aux attentes d’'une
clientéle exigeante, qu'elle voyage
pour affaires ou pour le plaisir.

Au-dela du simple critére de prix
ou de durée, notre proposition

de valeur s’articule autour de
trois piliers fondamentaux :

des fréquences optimisées, une
flexibilité pensée pour s'adapter a
VOS contraintes, et une expérience
d'utilisation fluide et intuitive.

Nos horaires sont élaborés avec
précision afin d'accompagner au
mieux les rythmes de voyage de
nos passagers.

Fidéles a notre engagement
d’excellence, nous faisons de
l'agilité opérationnelle une priorité,
en ajustant en permanence notre
offre aux spécificités de chaque
saison et de chaque destination,
afin d’anticiper et de satisfaire les
attentes la ou elles s’expriment.

Investie d'une mission de service
public, Tunisair Express s'attache a
connecter durablement les régions
et a rapprocher les horizons.

Nous vous souhaitons un voyage
d’exception a bord de nos
appareils.

Tunisair Express,
a key link in domestic
connectivity
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t Tunisair Express, we view

every domestic flight as a

strategic lever, essential
to the fluidity of tourism flows
and the vitality of regions. With
this in mind, our services from
Tunis-Carthage to Djerba-Zarzis
and Tozeur-Nefta are designed
to meet the expectations of a
demanding clientele, whether
traveling for business or leisure.

Beyond the simple criteria of
price or travel time, our value
proposition is built around three
fundamental pillars: optimized
frequencies, flexibility designed
to adapt to your constraints,

and a smooth, intuitive user
experience.

Our schedules are carefully
crafted to align as closely as
possible with our passengers’
travel patterns.

True to our commitment to
excellence, we place operational
agility at the heart of our
approach, continuously adapting
our offer to the specificities

of each season and each
destination, in order to anticipate
and meet expectations wherever
they arise.

Entrusted with a public service
mission, Tunisair Express

is dedicated to sustainably
connecting regions and bringing
horizons closer together.

We wish you an exceptional
journey on board our aircraft.

Tunisair Express, un
elemento chiave della
connettivita interna

n Tunisair Express consideriamo

ogni volo domestico come una

leva strategica, essenziale per
la fluidita degli scambi turistici
e per la vitalita dei territori. In
quest’ottica, i nostri collegamenti
da Tunisi-Cartagine verso Djerba-
Zarzis e Tozeur-Nefta sono pensati
per rispondere alle esigenze di una
clientela esigente, sia in viaggio per
affari sia per piacere.

Oltre ai semplici criteri di prezzo
o durata del viaggio, la nostra
proposta di valore si fonda su tre
pilastri fondamentali: frequenze
ottimizzate, flessibilita pensata
per adattarsi alle vostre esigenze
e un'esperienza di utilizzo fluida e
intuitiva.

| nostri orari sono studiati con cura
per accompagnare al meglio i ritmi
di viaggio dei nostri passeggeri.
Fiduciosi nel nostro impegno

per l'eccellenza, poniamo

l'agilita operativa al centro del
nostro approccio, adattando
continuamente la nostra offerta
alle specificita di ogni stagione e di
ogni destinazione, per anticipare e
soddisfare le aspettative ovunque
si manifestino.

Investita di una missione di
servizio pubblico, Tunisair Express
si impegna a connettere in

modo sostenibile le regioni e ad
avvicinare gli orizzonti.

Vi auguriamo un viaggio
eccezionale a bordo dei nostri
aeromobili.
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B Per saperne di piu

10 must-see places in Bizerte P10

Bizerte, the northernmost city in Africa, is a
captivating destination where maritime history
meets wild, unspoiled nature. Between its
“Venetian” charm and its UNESCO-listed sites
such as Ichkeul Park, we invite you to discover its
10 emblematic places: the old port, the medina
and the Kasbah, the Oceanographic Museum,

the Spanish fort, as well as some of its local
specialties such as “Baklawa tea” and the famous
“Lablebi sandwich,” a star of local street food. You
will also follow in the footsteps of French aviator
Roland Garros, admire the movable bridge-symbol
of the city- or observe the “boat cemetery” on
Rimel Beach.

Béja: where nature meets P13

culinary delights

In spring, as the plains of northwestern Tunisia
are draped in a luminous green and the hills
ripple like waves of velvet, the city of Béja asserts
itself with quiet elegance. Between Roman
vestiges and cork oak forests, the “City of Wheat”
reveals, in this season, one of the country’s most
authentic faces.

Ali Batta, the Lebanese man
with Tunisia in his soul

P.22

Ali Batta is Lebanese by birth, Canadian by
adoption, but Tunisian at heart. He has turned
Tunisian gastronomy into more than just a meal—
it becomes a historical epic he shares with the
world. We met him, and it is with a consuming
passion that he speaks about this Tunisia he has
truly fallen in love with. His passion is a living
encyclopedia. Name a dish, and he will tell you
its evolution. He skillfully combines history and
tasting, taking you on a journey where you can
sense the aromas and see the colors of the
ingredients.

10 luoghi imperdibili a Bizerte P10

Bizerte, la citta piu settentrionale dell’Africa, € una
destinazione affascinante dove la storia marittima
incontra una natura selvaggia e incontaminata. Tra
il suo fascino “veneziano” e i suoi siti classificati
dall'lUNESCO come il Parco dell'lchkeul, vi
invitiamo a scoprire i suoi 10 luoghi emblematici:
il porto vecchio, la medina e la Kasbabh, il Museo
Oceanografico, il forte spagnolo, ma anche alcune
delle sue specialita locali come il “té Baklawa” o

il celebre “panino Lablebi”, star dello street food
locale. Seguirete inoltre le tracce dell’aviatore
francese Roland Garros, contemplerete il ponte
mobile, simbolo della citta, oppure osserverete il
“cimitero delle barche” sulla spiaggia del Rimel.

Béja: tra natura e piaceridelgusto P.18

In primavera, quando le pianure del nord-ovest
tunisino si vestono di un verde luminoso e le
colline ondeggiano come onde di velluto, la citta
di Béja si impone con un’eleganza discreta. Tra
vestigia romane e foreste di querce da sughero,
la “Citta del Grano” rivela, in questa stagione, uno
dei volti piu autentici del Paese.

Ali Batta, il Libanese che ha
la Tunisia nell'anima

P.22

Ali Batta e libanese di nascita, canadese
d’adozione, ma tunisino nel cuore. Ha trasformato
la gastronomia tunisina non in un semplice pasto,
ma in un’epopea storica che racconta al mondo
intero. Lo abbiamo incontrato ed € con una passione
travolgente che ci parla di questa Tunisia di cui si
e definitivamente innamorato. La sua passione é
un’enciclopedia vivente. Citategli un piatto e ve ne
raccontera 'evoluzione. Combina con abilita storia
e degustazione, facendovi viaggiare, percepire i
profumi e vedere i colori degli ingredienti.
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HOTELS & RESORTS

TUNIS MOHAMED V

ON EST
TELLEMENT MIEUX
CHEZ NOVOTEL

Idéalement situé sur l'avenue Mohamed V en plein cceur du quartier des affaires,
Novotel Tunis Mohamed V dispose de 126 chambres et suites, d’un restaurant,
d’un bar, d’un spa ainsi que de 14 salles de réunion équipées et avec lumiere du jour.
Le Wifi en illimité est disponible dans tout hotel 2 titre gracieux.

44, Avenue Mohamed V - 1002 Tunis
Tél. +216 71 142 900 - h6145@accor.com

novotel.com « accorhotels.com o
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Pour ses 50 ans, Star Wars s’expose

Une exposition régionale
organisée successivement a
Tozeur, Nefta, Matmata puis
Djerba pour rendre hommage a
I'imaginaire de George Lucas et
de Disney.
'est  une  exposition
unique, a la fois ludique
et instructive qui propose
une immersion visuelle
dans l'univers mythique du film
réalisé par George Lucas.
Premiére étape a la Maison de la
Culture mausolée Abou El Kacem
Chebbi a Tozeur qui accueille du 22
mars au 4 avril 2026 cette exposi-
tion photographique inédite intitu-
lée « Les 50 ans de la Force », orga-
nisée a l'occasion du cinquante-
naire du premier jour de tournage
de la saga Star Wars, débuté a
Nefta le 22 mars 1976.
Le public peut y découvrir gratui-
tement une sélection de 50 pho-
tos, mélant clichés d’époque pris
sur le plateau de tournage et une

VIENT DE PARAITRE

L'ENDROIT

DU/TOURNAGE

création contemporaine issue de
montages artistiques. Composée
de tableaux photographiques (45
x 30 cm), cette exposition met en
valeur des piéces uniques, artis-

tiques et rares, témoignant de
lempreinte durable de ce tour-
nage en territoire tunisien.
Accessible gratuitement et sans
vocation commerciale, l'événe-
ment a pour ambition de toucher
un large public et de transmettre
cet héritage culturel aux jeunes
générations, notamment celles
qui nont pas connu le tournage
historique de 1976.

Cette initiative a été rendue pos-
sible grace a l'engagement de pas-
sionnés de la saga — Adel Mhenni
et ses amis : Fares Cherait, Chris-
tophe Houze, Gilles Capelli, les
photographes Adrien Ganzer et
Skander Zarrad ainsi que Abdou
Ameur du fan club Star Wars Tuni-
sie qui ont généreusement contri-
bué de prés ou de loin avec l'ap-
pui de 'ONTT Tunis, Paris, Madrid
ainsi que le Commissariat Régio-
nal du Tourisme de Tozeur.

4

« Si Le Kef M’était Conté »

ans ce nouvel ouvrage,

«Si Le Kef M’était Conté :

Les Contes de [Enchan-

teresse», son auteur,
Najet Ghariani, nous offre bien
plus qu'une simple chronique
régionale. Partant de ses souve-
nirs d'enfance, l'autrice, ancienne
cadre supérieure venue sur le
tard a l'écriture, déploie un style
qui a déja conquis les réseaux
sociaux. Elle nous invite a dépas-
ser la géographie physique et les
monuments célébres pour plonger
dans l'ame profonde du Kef, la ou
ses souvenirs personnels s'entre-
lacent avec une culture orale long-
temps restée dans 'ombre.

Voyage au cceur du patrimoine
immatériel

Véritable piste de décollage vers
l'imaginaire, ce livre explore la «
valeur ajoutée » humaine d'une
région habitée par les mythes
et les légendes. Najet Ghariani
transforme Le Kef en un pays
de contes, révélant un paysage
humain exceptionnel fait de voix
multiples et d'aventures par-
tagées. Ce recueil se présente
comme un guide indispensable
pour quiconque souhaite décou-
vrir les richesses immatérielles de
ce territoire, prouvant ainsi que
Le Kef est un espace de création
d'identité et de magie pure.

« Si Le Kef M'était Conteé », Alferdaws Edition. 179 pages - 40 dinars

GHARIANI NAJET

S| LE KEF

M’était Conté

Les Contes de l'Enchanteresse




HOTEL

IBIS TUNIS

LE BIEN-ETRE
AU MEILLEUR PRIX

Réservez sur ibishotel.com

TUNIS
HOTEL IBIS TUNIS

Rue de Syrie, Tunis 1002
TEL: (+216) 71 830 300 - FAX: (+216) 71 830 110

h6144@accor.com
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Foire Internationale du

Livre de Tunis

P & o"' 574

Foire Internationale du Livre de Tunis

u 23 avril au 3 mai
2026, Tunis renouera
avec l'un de ses ren-
dez-vous culturels les
plus emblématiques a l'occasion
de la 40¢ Foire Internationale du
Livre de Tunis (FILT). Organisée
par le ministére de la Culture et
de la Sauvegarde du Patrimoine,
cette manifestation annuelle a
la fois culturelle et commerciale
célebre depuis quatre décennies
le livre comme vecteur de savoir,
de mémoire et d’ouverture sur le
monde.
La Foire internationale du livre
de Tunis s’inscrit avant tout dans

une ambition claire : valoriser
le livre et rappeler son role
essentiel dans la transmission
des idées, des connaissances
et des valeurs. Elle se dérou-
lera au Parc des Expositions
du Kram.

Par ailleurs, des start-up in-
novantes dans |'éducation
numérique, la culture, le ga-
ming, l'intelligence artificielle
et la robotique prendront
part a la manifestation. Les
jeunes pousses retenues sur
concours exposeront au pavil-
lon du ministére des Techno-
logies de la communication.

au Kef

TUNISIA

SICCAVENERIA"

INTERNATIONAL JAZZ FESTIVAL

£kl

SR NESY

% 30 AVRIL- 03 MAI 2026

LA KASBAH DU KEF .-

e

e festival Sicca Jazz annonce sa 11¢ édition, du 30
avril au 3 mai 2026, dans le cadre majestueux de
la Kasbah du Kef. Pendant quatre jours, la ville se
transformera en une scéne a ciel ouvert, mélant
musique, patrimoine et expériences culturelles inédites.
Au programme, six concerts promettent de faire vibrer les

murs historiques de la Kasbabh,

de rue animeront les ruelles

tandis que des spectacles
de la médina, offrant aux

visiteurs une immersion totale dans l'atmosphére singu-

liere du Kef.

Mondial de football
2026 : Les Aigles de
Carthage au défi du
groupe F

FIFA 2026

@ PAYS-BAS
O snpon
o= sutoe

(@) TUNISIE

ualifiee pour la phase finale,

la Tunisie s'appréte a fou-

ler les pelouses du Mondial
2026 \avec l'ambition de transcen-
der son passé et d'écrire, enfin, une
page au-dela du premier tour. Pla-
cée dans le groupe F, le périple de la
sélection tunisienne débutera sous
le soleil de Monterrey, au Mexique,
le 15 juin. Pour cette entrée en lice
cruciale, les Aigles affronteront le
rescapé des barrages européens, en
l'occurrence, la Suéde.
La suite de cette aventure verra la
Tunisie retrouver un visage familier,
le Japon, le 21 juin. Ce choc face aux
Nippons, toujours disputé a Monter-
rey, aura un parfum de revanche his-
torique et sera sans doute le pivot
de ce premier acte. Enfin, pour clore
cette phase de poules, les Aigles de
Carthage s’envoleront vers les Etats-
Unis pour défier 'ogre du groupe,
les Pays-Bas, le 26 juin au Kansas
City Stadium. Face aux Néerlandais,
ils devront faire preuve d'une rési-
lience absolue pour espérer forcer
les portes des seiziemes de finale de
ce Mondial a quarante-huit nations.
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=== Engagés aujourd’hui
pour le monde de demain

Vous étes tenté(e) d'améliorer le confort de votre maison,
de faire des économies tout en faisant du bien a I'environnement ?

Installation d'une isolation thermique, de panneaux solaires photo-voltaiques,
d'un éclairage LED, de matériel d’économie d'eau.
Avec BIAT O'Vert Renov, tout cela devient possible !

BIAT O ‘Vert Renov vous permet de financer vos travaux d'économie d’'énergie
ou d'économie d‘eau avec un financement trés avantageux

Pour en savoir plus, contactez votre conseiller BIAT en Agence ou notre Centre de Relations Clients au31.31.1818

www.biat.tn

Engagés
avec vous
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Resort Thalasso & Spa
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Odyssée Resort Thalasso & Spa
1 'art du ressourcement au ecur du Sud

Odyssée Resort Thalasso & Spa

L’art du ressourcement au coeur du Sud

Loin du tumulte, 'Odyssée Resort réinvente I’hospitalité
en s’inspirant de I'ame des maisons troglodytes du Sud
tunisien. lci, chaque détail respire I'authenticité :

voutes douces, senteurs d’épices et objets d’artisanat
local composent un cocon sensoriel unique.

Entre palmeraie luxuriante, soins thalasso de prestige et
couchers de soleil infinis, Odyssée Resort est bien plus
qu’un hotel : c’est une échappée belle ou le corps et I'esprit
se retrouvent.

Un luxe réinventé dans une émotion constante et
discréte.

——w—— -

/ Q@ Zone Touristique Sangho Zarzis
OdYSS@K . +216 75 705 705
reservation@odyssee-resort.com
Resort Thalasso & Spa B Trese __O’ @odyssee-resort.co
F d " 2 F .§ = contact@odyssee-resort.com

* W ok &k
& ww w.odyssee-resort.com




Odyssée
) 0dysste TAMERZA AR

SALANACE T02CUR PLAZA

* % Kk * XX K%

Odyssée Hotels s’agrandit
Tamerza Palace et Tozeur Plaza vous attendent

"zr:ua F‘L/\Z/\'

@) www.odyssee-hotels.com
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DOUCE ECHAPPEE

A BIZERTE
10 LIEUXINCONTOURNABLES

Crédit photo : Houssem Korbosli

92139 i =

Bizerte, 1a ville 1a plus septentrionale d’Afrique, est une
destination captivante ou I'histoire maritime rencontre une
nature sauvage et préservée. Entre son charme «vénitien»
et son site classé a 'UNESCO (Parc lchkeul), voici les 10
incontournables pour découvrir la perle du nord tunisien.

-
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Flaner
sur le vieux port

C'est le véritable embléme de la
ville. Avec ses barques colorées
bercées par l'eau, ses fagades
aux nuances pastel et ses quais
bordés de cafés, le vieux port de
Bizerte offre une ambiance pai-
sible, rappelant l'atmosphére de
Burano a Venise. Un endroit idéal
pour une promenade ou pour
déguster un thé a la menthe.

ichem Kaouane

S Tl L mr—
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Explorer la médina et la Kasbah e

La médina de Bizerte est un la-
byrinthe de ruelles blanches aux
portes bleues. Entre les échoppes de
forgerons, les marchands d'épices et
les petites mosquées, vous y décou-
vrirez une authenticité rare et des
sourires sinceres.

Par ailleurs, la vieille ville de Bizerte
est protégée par la Kasbhah, une im-

posante forteresse aux origines by-
zantines qui remontent au 13¢siécle.
Elle a été renforcée au fil du temps
par les Aghlabides, les Hafsides et
les Ottomans. Aujourd’hui, elle est
souvent associée au 17¢ siécle pour
ses remparts actuels restaurés. Ses
murailles massives offrent une vue
imprenable sur la Méditerranée.

M
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Visiter le musée océanographique

Au coeur méme de la Ksiba, une petite forteresse du 13¢ siecle dans le
fort de Sidi El Henni, se niche aujourd’hui le charmant musée océanogra-
phique de Bizerte. C'est un trésor modeste mais captivant pour les ama-
teurs de vie marine. Il abrite un aquarium vivant présentant des poissons
et invertébrés meéditerranéens, des maquettes de bateaux traditionnels,
des photos historiques du port et des documents sur la péche locale. Il est
généralement ouvert tous les jours sauf le lundi, de 9h.30 a 12h.30 et de
14h.30 a 18h.30 (horaires pouvant varier selon la saison).

Découvrir le Fort Espagnol

Dominant Bizerte depuis la colline de
Dhar el Koudia, le Fort d’Espagne (ou Borj
Jebbana) est un monument qui date du 16¢
siecle. Il protégeait la ville des invasions
espagnoles contre les Ottomans. Avec un
amphithéatre en plein air, il offre l'un des
meilleurs panoramas sur le port et une
partie de la ville.
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Siroter un « thé
Baklawa » face au port

Sur les quais du Vieux Port ou sur la
corniche, le Tey (thé) Baklawa est bien
plus qu’une infusion. C'est une véritable
institution bizertine et une expérience
gourmande a part entiére. La spécialité
tire son nom de sa générosité excep-
tionnelle en fruits secs. Cela rappelle
la richesse de la patisserie tunisienne
du méme nom. Le mélange croquant
de pignons, d'amandes, de noisettes et
de noix font de chaque gorgée de ce thé
un moment savoureux.

5

Déguster les
spécialités locales

Ville de marins, Bizerte est le para-
dis des amateurs de produits iodés.
Direction le marché aux poissons
ou les restaurants sur les quais du
Vieux-Port pour déguster une dau-
rade royale, un loup de mer ou des
crevettes grillées a la minute. La
fraicheur est absolue ! Et pour un
snack pimenté, impossible de visi-
ter Bizerte sans goliter au fameux
« Casse-crolite Lablebi», star du
street-food local. Le concept est
unique : une baguette croustil-
lante généreusement farcie de pois
chiches fondants, le tout dynamisé
par une touche d’harissa et de cu-
min. Pour plus de gourmandise, on
peut le personnaliser avec un oceuf
dur, du thon et des olives.

B
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Sur les traces
de Roland Garros

Peu de visiteurs le savent, mais Bi-
zerte occupe une place de choix dans
Uhistoire de l'aviation mondiale. Le
23 septembre 1913, 'aviateur francais
Roland Garros réussissait la premiére
traversée de la Méditerranée sans es-
cale, reliant Fréjus a Bizerte. Malgreé les
pannes survenues, il réussit un atter-
rissage miraculeux, aprés ce périple
héroique. Une stele commémorative
sur place rappelle cet exploit qui a lié
a jamais le nom du célebre aviateur a
la terre tunisienne.

Crédit photo : Hichem Kaouane

Observer le pont mobile

Ce pont métallique est l'icone de la modernité bizertine. Depuis
1980, il relie les deux rives du canal de navigation pour laisser passer
les cargos et les voiliers. Assister a sa levée est un spectacle indus-
triel fascinant qui rythme la vie quotidienne des habitants. La pro-
menade sur les quais du canal est également l'occasion d’'observer la
tour de guet du port dont la construction remonte a 1890.

—N



Contempler le
« cimetiéere des
bateaux »

En traversant la forét de la plage
Rimel, un lieu insolite se dévoile :
ce que l'on appelle le « cimetiére
des bateaux ». Loin d'étre une dé-
charge, le bord de mer concentre
les épaves de plusieurs embarca-
tions échouées, ballotées par les
vagues et les courants marins qui
les ont rejetées jusque-la. Ces car-
casses silencieuses témoignent de
la puissance implacable de la mer
lorsqu’elle se déchaine dans cette
zone ouverte sur la Méditerranée.

[
o
o
=
S
vz
€
@
wn
w
=1
[}
ac
o
S
[<]
<
a
=
°
@
(=
()

&

@ Visiter le Musée de la Marine:

Situé au bout de la Corniche, a
'emplacement connu sous le nom
de Ras Blat, le Musée de la Marine
a été inauguré le 15 octobre 2022.
Géré par la Marine nationale, il
rassemble de nombreuses piéces
historiques ou encore des ma-
quettes de bateaux reconstituées.
Il est compartimenté en plusieurs
salles qui nous font traverser

le temps : de I'époque ancienne
tardive aux époques punique, ro-
maine, médiévale ou encore otto-
mane, c'est un veéritable parcours
ol chaque salle plonge le visiteur
dans une période différente, réveé-
lant les récits, les conquétes et les
mutations du monde maritime. A
'étage supérieur, une panoplie
d'uniformes de la Marine natio-

nale cotoie les portraits des chefs
d'états-majors de la Marine tuni-
sienne. En somme, une lecture
vivante et documentée de l'évo-
lution de la marine tunisienne a
travers les siécles. Les visites sont
guidées et expliquées par des re-
présentants de ce corps d'armée.
Ouvert de 9h00 a 16h00

B
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Aux alentours de Bizerte

Admirer le Cap Blanc

—16

Contrairement a ce qui est véhiculé
quelquefois, il ne s'agit pas du point
le plus avancé du continent africain
mais un promontoire de 400 métres
de long s'élevant a 102 métres et qui
surplombe la fameuse plage connu
sous le nom des « Grottes ». La vue

Une pause détente ou
pique-nique a la plage

Pour une parenthése relaxante loin du
tumulte urbain, les cotes de Bizerte offrent
des refuges d'une sérénité exceptionnelle.
Les plages Rimel en est l'un des plus beaux
exemples. Elle déploie son ruban de sable
fin a l'ombre d’une vaste forét de pins mari-
times. Le parfum de la résine se méle a la
brise marine ety invite naturellement a une
sieste improvisée. Aprés la traversée du
pont, les plages continuent a partir de Sidi
Salem et au-dela, méme si la montée des
eaux a considérablement réduit les zones de
baignades au cours des derniéres décennies.

est spectaculaire a toute heure de la
journée. On peut pousser la balade
jusqu’au sommet en empruntant
une petite route accessible par la
forét. Un parc pour enfants, avec res-
taurant ainsi qu'une maison d'hotes
ont élu domicile dans la zone.
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Visiter le Parc National d’Ichkeul

A une trentaine de kilométres, le
Parc National d'Ichkeul s'impose
comme l'excursion incontournable
pour les amoureux de grands es-
paces. Classé au patrimoine mon-
dial de ['UNESCO, ce sanctuaire
naturel révéle toute sa splendeur
au printemps. Dans son décor pai-
sible, on peut encore observer le

ballet des derniers oiseaux migra-
teurs et croiser les célébres buffles
d’eau qui paissent en toute liberté.
Une véritable bouffée d'oxygene
qui fait de la région de Bizerte une
destination verte par excellence.
Attention cependant, une autorisa-
tion d’'accéder est souvent requise
a l'entrée.

P
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Monuments

et mémoire historique

L'histoire de Béja est un livre ouvert.
Un des sites les plus réputés pour
la visite est la Kasbah. Surplombant
la médina, la citadelle dont les fon-
dations racontent deux millénaires
de conquétes est érigée sur une
ancienne fortification carthaginoise.
Elle fut renforcée par les Romains,
puis reconstruite par les Byzantins
en 533 ap. J.-C. aprés la chute des
Vandales.

Plus tard, sous l'ére hafside et otto-
mane, elle servit de garnison stra-
tégique pour surveiller les routes
de lintérieur. Aujourd’hui, bien que
marquée par le temps, elle reste le
point culminant d’ou l'on peut ad-
mirer l'organisation urbaine de la
ville. Outre la Kasbah, Béja offre un
concentré d'histoire a chaque coin
de rue: la Grande Mosquée fondée
par les Fatimides, la Mosquée du Bey
avec sa médersa husseinite, la porte
et la fontaine de Bab ElAin, ainsi
que l'église Notre-Dame du Rosaire
devenue un centre culturel.

Crédit photo : Houssem Korbosli




Crédit photo : Houssem Korbosli

Le Pont cinquiéme :

Un géant de pierre et de fer

A quelques kilométres du centre-
ville, le Pont Cinquiéme s'impose
dans le décor comme lun des
grands repéres architecturaux de la
région. Construit entre 1912 et 1915,
ce viaduc de pierre aux multiples
arches permet de franchir les ravins
creusés par l'oued Béja. Haut d'en-
viron 38 métres et long de plus de
300 métres, il illustre le savoir-faire
technique du début du 20%™ siécle.
Son nom provient du 5¢ Régiment
du Génie, impliqué dans les travaux.
Toujours en service aujourd’hui, il
reste un témoin impressionnant du
patrimoine ferroviaire tunisien.

Les saveurs du terroir béjaois

On ne quitte pas Béja sans avoir suc-
combé a sa cuisine locale, pilier de
son identité. La ville est la capitale
tunisienne du fromage. Dés l'aube,
les étals du marché débordent de
Rigouta (ricotta locale) et de varié-
tés de fromages siciliens, affinés
selon des méthodes ancestrales.
Mais le roi de la table béjaoise reste
le Ftet qui trone au sommet de la
hiérarchie culinaire. Ce plat typique
est une ode a la simplicité pay-
sanne magnifiée : de fines crépes de
semoule, cuites idéalement sur le
tajine traditionnel, sont déchirées
a la main puis arrosées d'une sauce
épicée a l'agneau et au romarin sau-
vage.

Pour clore le voyage sur une note
sucrée, on cite évidemment le cé-
lébre duo local de confiseries frites:
Zlebia & Mkharek. La Zlebia de
Béja, reconnaissable a sa forme de
résille ambrée et croquante et les
Mkharek, ces beignets fondants et
généreusement imprégnés de miel.

Ce duo fait la renommeée de la ville
bien au-dela de ses frontiéres.

.____'“.--....|Iw -

Crédit photo : Houssem Korbosli
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Ali Battaq,

le Libanais qui a la
Tunisie a fleur d’adme

Ali Batta, Libanais de naissance, Canadien d’adoption,
mais Tunisien de cceur. ll a fait de la gastronomie
tunisienne non pas un simple repas, mais une épopée
historique qu’il conte au monde entier.



ans le paysage saturé
des réseaux sociaux,
ol des milliers de
créateurs de contenu
s'époumonent a crier
« C'est délicieux ! » face a la ca-
méra, une voix singuliére s'éléve,
douce comme une brise de Sidi
Bou Said et riche comme un plat
de Madfouna mijoté. C'est la voix
d’'Ali Fakhry, plus connu sous le
pseudonyme d’Ali Batta.

Ce nom, « Batta », est en soi une
premiére histoire, un écho de sa
jeunesse passionnée par les ral-
lyes automobiles, ot la légendaire
BMW Bata faisait vibrer les cceurs.
Ce personnage, créé initialement
pour un blog incognito destiné a
exprimer des opinions sociales,
a fini par dévorer l'identité civile
d’Ali. « Tout le monde a oublié
mon vrai nom », confie-t-il, un
sourire dans la voix. Et c'est peut-
étre mieux ainsi, car Ali Batta n’est
pas un homme, c'est un concept,
un pont jeté entre les cultures.

Le coup de foudre pour la Tunisie

Rien ne prédestinait cet expert
en communication et nouveaux
médias, propriétaire de l'agence
SWAN International Assistance, a
devenir 'ambassadeur de la cui-
sine derue tunisienne. Ses affaires
le portaient vers la Cote d'lvoire,
le Canada ou le Sénégal. Lorsqu’il
débarque en Tunisie pour ouvrir
une filiale, il est déprime, sortant
de deux ans de Covid. Ses parte-
naires plaident pour le Maroc. Ali
refuse. Sans connaitre personne,
guidé par une intime conviction, il
choisit la Tunisie.

La Tunisie est tatouée sur son bras

« Aprés cing minutes en Tunisie,
ils m'ont ramené un plat de cous-
cous, une assiette de pastéques
et un verre de lait fermenté (Lben)
», se souvient-il, encore ému par
cette générosité spontanée, cette
interaction directe et chaleureuse
sans barriére qui tranche avec la
froideur calculée de Montréal, ou
méme pour parler a ses proches,
il faut envoyer un message. Pour
Ali, le Tunisien est généreux
jusqu’a la folie : dans ses plats,
ses sentiments, sa colére, sa joie.

Il a retrouvé en eux le caractére
libanais, ces liens familiaux et so-
ciaux tisses, serrés. Ce fut un coup
de foudre, une évidence qu’il
porte aujourd’hui gravée dans sa
chair : la Tunisie est tatouée sur
son bras.

Archéologue des saveurs

S’il regrette un peu aujourd’hui
le mot « Eats » dans son label
Ali Batta Eats, préférant l'idée de
« Trips » ou de « Stories », c'est
parce qu’Ali ne se contente pas de
manger. Il disséque l'histoire. « De
nature, je ne me contente pas de
manger un plat ou boire une bois-
son quelconque, j'essaie toujours
de découvrir l'histoire derriére
ces mets. » Pourtant, il continue.

23—
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Ce personnage qu’il ne peut
plus « tuer » s'impose a lui. S'il
veut parler de la beauté de Bi-
zerte, ou la montagne rencontre la
mer et la forét, ou l'eau est lim-
pide et les plages vierges, il se
sent contraint d’aller y manger
pour accrocher son public.

Quoi qu'il en soit, pour Ali Batta,
la nourriture est le miroir de
Uhumanité.

Derriere un ingrédient, il voit
l'esclavage, la colonisation, l'his-
toire d'une nation. Il vous expli-
quera que le jeline chrétien est
a l'origine du petit-déjeuner mo-
derne, la ou l'on ne prenait jadis
que le déjeuner et le diner.

Sa passion est une encyclopé-
die vivante. Citez-lui un plat, il
vous racontera son évolution. La
Mloukhiya, la Madfouna, la Marka
Hlouwa... il combine avec habilité
histoire et dégustation, vous fai-
sant voyager, sentir les senteurs et
voir les couleurs des ingrédients. Il
vous révélera que le couscous au
poisson est une spécialité pure-
ment tunisienne, ou que 'Harissa
est une ceuvre d’art extraordinaire,
dont il n'a jamais golité deux ver-
sions similaires.

C'est cette profondeur qu’il ap-
porte a ses vidéos, regardées entre
4 et 10 millions de fois. Il refuse la
ségrégation de classe qui pousse
les créateurs de contenu vers les

zones riches et touristiques. Lui,
il s'Tadresse aux restaurants popu-
laires, au Street Food, la ou bat
le coeur du vrai peuple. Le Street
Food tunisien l'impressionne par
sa saisonnalité rigoureuse, une
particularité unique au monde: le
Lablebi brilant en hiver, le Kafteji
quand il fait chaud, les beignets
le matin mais le Fricassé 'aprés-
midi.

La Pasta est tunisienne

Armé de sa formation acadeé-
mique et des mois de recherches,
traduisant des textes arabes an-
ciens et consultant des sources
érudites, Ali Batta a accompli un
exploit médiatique : prouver que



les origines de la Pasta sont tuni-
siennes. Il a convaincu des médias
mondiaux comme The Independent
de sa théorie. Pour lui, c’est une
question de justice -culturelle.
Imaginez 'ampleur : U'ltalie a bati
un empire touristique sur la Pizza
et la Pasta. « D’autant plus que des
études ont démontré que manger
de la Pasta rend la personne plus
heureuse. Imaginez que la Tunisie
arendu le monde heureux ! »

L'exportateur de culture

Ali Batta ne fait pas que raconter,
il agit. Impressionné par la mu-
sique authentique, passionné par
le Mezoued, amoureux de l'habit
traditionnel comme la Djebba, il
veut tout promouvoir. Comparant
Sidi Bou Said a Santorin, il déplore
que la perle tunisienne soit moins
connue simplement parce que
personne ne raconte son histoire
avec assez de force.

« Lablebi Night »

Alors, il a inventé le concept
« Lablebi Night ». Il a exporté cette
expérience totale a Montréal, au
Liban, en Mauritanie. Ce ne sont
pas des dégustations, ce sont des
soirées d'immersion ou l'on pré-
pare le Lablebi, ou lon écoute
de la musique tunisienne, ot l'on
échange. Au Liban, attendu par 50
personnes, il en a vu arriver 250,
dont l'ambassadeur de Tunisie. A
Montréal, plus de 350 personnes
se sont pressées. Grace a lui, un
restaurant de Lablebi a méme
ouvert au Liban. « J'ai inventé le
Lablebi Night pour exporter la
culture tunisienne en me considé-
rant comme Tunisien. »

La rancon du succes

Ce travail titanesque a certes un
prix. Créer du contenu original, ce
n'est pas juste filmer. Une vidéo
sur un plat populaire local néces-
site 3 heures entre le tournage et
le montage. Mais raconter [his-
toire d'une région éloignée néces-
site toute une journée, voire plus.
Et les algorithmes sont des tyrans,
imposant trois vidéos minimum
par semaine pour rester au top.

Ali Batta, qui a visité prés de 40
pays, est fasciné par ce peuple tuni-

sien, cette combinaison incroyable,
amusante, instructive, capable de
parler plusieurs langues; fran-
cais, anglais, italien et de maitri-
ser difféerents accents, y compris
le libanais. Il aime les Tunisiens,
« méme dans leur colére », il aime
leur accent et comment ils com-
posent les phrases. Pour lui, toutes
les cultures passées par ce pays
ont forgé un niveau instructif trés
poussé chez tous les Tunisiens, du
riche au pauvre, capables de dé-
battre aussi bien de politique que
de la musique des années 90.

Ali Batta n'est pas un simple créa-
teur de contenu. C'est un conteur
amoureux, un passeur d’histoire
qui, a travers un bol de Lablebi,
offre au monde un morceau de
'ame éternelle de la Tunisie.

Kemel CHEBBI
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Piazza del Plebiscito
Ceeur monumental de Naples

Crédit photo : Glauco Fernando

Avant I'agitation estivale, Naples révéle toute

sa grandeur sous la douce lumiére dorée du
printemps. A découvrir avec Tunisair Express en
vol direct au départ de Tunis-Carthage.

Basilique San Francesco di Paola

a capitale du sud italien

devient plus agréable a

parcourir a pied, pour

explorer ses recoins et

succomber a son charme.
Parmi les sites immanquables, la
célébre Piazza del Plebiscito. Située
au centre historique de la ville, entre
mer et collines, cette immense place
incarne 'élégance et la puissance du
passé napolitain.



Crédit photo : Soraya Menaa

Centre de Naples

Un héritage royal et politique
a connaitre

L'histoire de la Piazza del Ple-
biscito commence au début du
XIXe siécle. En effet, le roi Joachim
Murat, beau-frere de Napoléon
Bonaparte et souverain de Naples,
décide de créer une vaste espla-
nade rappelant les places impé-
riales francaises. Il souhaite vy
faire construire un forum civique
entouré d'édifices néoclassiques.

Mais aprés sa chute, le projet
est repris par Ferdinand I de
Bourbon, qui décide de transfor-
mer 'espace en un lieu religieux.
Il commande la construction de
'imposante basilique San Fran-
cesco di Paola, en hommage a
'aide divine recue pour restaurer
son trone. La place prend le nom
de Piazza del Plebiscito en 1860,
apres le plébiscite qui acte l'uni-
fication du royaume de Naples
au Royaume d’Italie. Depuis, elle
reste un symbole d'unité natio-
nale et d’histoire monarchique.

Un chef-d’ceuvre architectural
ouvert sur la ville

La Piazza del Plebiscito impres-
sionne par ses 25 000 m? de sur-
face, ce qui en fait l'une des plus
grandes places d’ltalie. Sa dispo-
sition en demi-cercle épouse celle
de la basilique San Francesco di
Paola, dont la fagade a colonnade
évoque le Panthéon de Rome.
Avec sa coupole de 53 métres de
haut et ses colonnes d’inspiration
corinthienne, elle domine fiere-
ment l'ensemble.

:_ - " |

Palais .Royal de Naples

En face de la basilique s'éléve le
palais royal de Naples, construit au
XVIIe siécle et orné de statues re-
présentant les rois de Naples. Deux
statues équestres en bronze, au
centre de la place, représentent
Charles Ill et Ferdinand I°¢. L'équi-
libre parfait entre religion, pouvoir
royal et espace public donne a la
place un caractére a la fois solen-
nel et accessible.

Farniente et détente a l'italienne
La Piazza del Plebiscito est la plus
grande place de Naples. Le ciel s'y
fait plus bas, l'air plus vif et les
passants plus rares. C'est le décor
parfait pour vivre Naples autre-
ment, dans le calme et la contem-
plation. Le matin, des musiciens y
accordent leur violon ou leur gui-

e —

e

tare. A midi, les Napolitains tra-
versent la place avec nonchalance,
un cornetto a la main. Le soir, les
couleurs chaudes du coucher de
soleil transforment la place en
carte postale vivante, entre ombre
et lumiére.

Depuis la Piazza, tout est a por-
tée de pas : les galeries d'art, le
théatre San Carlo et les rues com-
mercantes comme la Via Toledo. En
cette saison, on se laisse volontiers
tenter par une pause en terrasse,
le temps d'un espresso accompa-
gné d'un baba ou d'une sfoglia-
tella. En toute saison, la Piazza del
Plebiscito impressionne et reste le
théatre de lidentité napolitaine,
entre grandeur royale et modernité
culturelle.

Soraya MENAA
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» CAPITALE/CAPITAL

» RELIGIONS/RELIGIONS

Tunis (4 gouvernorats) : 2,91 millions d’habitants
(24% de la population)

Tunis (4 governorates) : 2,91 million people 2k Gt la poulation est rmusLimen.

Communautés chrétiennes (catholiques,
protestantes et orthodoxes) et juives.

MIEUX CONNAITRE Moslema Cheistian (Catholc Proestan,
Orthodox) and Jewish Communities
LA TUNISIE

IQ\T()‘,‘/' 'l‘[JNISL/\ ];EFIVFEI{ Jour de repos hebdomadaire : dimanche.

Jours fériés:

1e7 janvier (Jour de l'an), 20 mars (Indépendance),
9 avril (Martyrs), 1¢" mai (Travail), 25 juillet
(République), 13 aolt (Femme), 15 octobre
(Evacuation), 177 décembre (Révolution et Jeunesse)

'ACANCES ET FETES / HOLIDAYS

Fétes religieuses fériées en 2026

(sous confirmation des instances religieuses) :
21 - 22 mars (Aid EL Fitr),

27-28 mai (Aid El Idha),

16 juin (Nouvel an de I'Hégire),

24 aolit (Mouled).

Weekly holiday : Sunday.

Holidays : january 1t (New Year), March 20
(Independence Day), April 9 (Martyrs), May 1 (Labor),
July 25 (Republic), August 13 (Woman), October 15
(Evacuation), December 17 (Revolution and Youth).

» HABITANTS / POPULATION

Religious holidays in 2026

(To be confirmed by religious authorities) :
March 21 - 22 (Aid El Fitr), May 27- 28 (Aid El Idha),
June 16 (Hegira New year), August 24 (Mouled).

Environ 11,90 millions dont 69 %
de population urbaine.
Taux démographique : 0,87 %.

11,90 millions including 69 % in urban zones.
Demographic rate : 0,87 %.
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LANGUES/LANGUAGES

'arabe est la langue officielle
du pays. Le frangais est trés
répandu. Dans les zones et lieux
touristiques, l'anglais, l'allemand
et litalien sont également
pratiqueés.

Arabic is the country’s official

language. French is widely spoken.

In tourist zones, English, German
and Italian are also used.

ZONE HORAIRE
TIME ZONE

GMT+1 toute l'année.
GMT +1 all the year.

SANTE / HEALTH

Aucun vaccin n’est necessaire
pour entrer en Tunisie

No vaccination is necessary
to enter Tunisia

TELEPHONES D’URGENCE
EMERGENCY PHONES

SAMU : 190

Police Secours : 197
Pompiers/

Fire Department : 198

TELECOMMUNICATIONS

Pour joindre la Tunisie a partir de
l'étranger, composer le code + 216 +
8 chiffres.

A partir de la Tunisie, pour joindre
un correspondant a l'étranger,
composer le préfixe 00.

To call Tunisia from abroad, dial country
code + 216 + 8 digits.

To call a number abroad from Tunisia, start
dialing with 00.

La monnaie tunisienne est le dinar (DT).

1 dinar = 1000 millimes.

Le dinar tunisien n’est pas convertible ni exportable.
La majorité des banques assure un service de
changes de méme que les réceptions des hotels.
Cartes de crédits internationales largement
acceptées.

Il existe de nombreux bureaux de change dans les
villes et les zones touristiques.

The Tunisian currency is the Dinar (TND).
1dinar = 1000 millimes.

Tunisian Dinar is neither convertible nor
exportable.

The majority of banks, as well as hotel

receptions, provide an exchange service. O
International credit cards are widely

accepted.

Many exchange offices in towns and tourist

areas.

* Cours des

devises (achat avril 2026) :

* Exchange rate
(Buying april 2026) :

Teuro = 3,39 DT
1US$=293DT
1LYD = 0,46 DT
10 DZ = 0,22 DT
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Pour nuits de luxe, palaces
raffinés ou clubs de vacances
animés, la Tunisie compte pres de
700 hotels classés de 5 a 1 étoiles
totalisant prés de 200.000 lits.

For first class overnights, refined palaces or busy
vacation clubs, Tunisia offers some 700 hotels,
classified from 5 to 1 stars, with a total of more
than 200.000 beds.

La Tunisie est la deuxiéme destination au
monde en matiére de thalassothérapie. Il
existe 55 centres de thalasso implantés dans
les hotels dans toutes les régions et plusieurs
www.tunisiahotels.tn dizaines de centres de balnéothérapie et Spa.
Tunisia is the world’s second destination

for spas and thalasso-therapy. There are 55
thalasso centers, mostly annexed to major
hotels throughout the country in addtion to
scores of Spa and balneotherapy centers.

® ®© © © 0 & & & & & & & 6 & 0 O 0 O O 0 O O O 0O O 0 0 o (

ABROPORTS/AIRPORTS

9 parcours/courses : .
‘ - Tabarka .
* Tunis (La Soukra) * Tunis-Carthage, Enfidha-Hammamet,
- Gammarth . Monastir-Habib Bourguiba, Djerba- ~y
e ) o Zarzis, Tozeur-Nefta, Tabarka-Ain
M MATEL * Draham, Sfax-Thyna, Gafsa-Ksar,
- Sousse, . Gabés-Matmata.
- Monastir (2) :
- Djerba :

Climat et météo / Climate and weather

Climat méditerranéen au Nord et le long des cotes, continental puis saharien au Centre et au Sud.
Mediterranean climate in North and along the coast, continental then saharan in Center and South.

Mois / Month J | F|{m|A|m| )| )| A|]SsS|oOo|N]|D

Températures matin *ﬂ,

. 6°C | 8°c | 9°c | 1M°c | 15°C | 19°C | 21°c | 22°c | 21°c | 17°c | 11°c | 8°C
Morning Temperatures

Températures apres-midi ‘ﬂ

16°c [ 17°c [ 19°C | 21°C | 24°c | 28°c | 31°c | 31°C | 29°c | 25°C | 20°c | 17°C
Afternoon Temperatures

N
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